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azeni ¢lenové spolku KD-I Opatovice, dostava se vam do rukou Sesté
¢islo ¢asopisu Senioracek.
Radi bychom, kdyby se dostalo do vSeobecného povédomi, Ze nejsme
spolek pouze pro dichodce, ale Ze se naSich akci mohou ucastnit i
neclenoveé, mladi i stafi. Pro vSechny mame dvete otevieng.

VazZeni pratelé, mili ¢lenové spolku a
ctenari Senioracku,

mame za sebou polovinu roku 2019 a plno akei, o kterych jste si v nasem
ctvrtletniku uz precetli nebo teprve piectete. Poslanim naseho spolku je
pfedavat si mezi sebou znalosti a zkuSenosti, organizovat rizné exkurze a
zajezdy, navstévovat mista, ktera jsme jeSté nenavstivili, a poznavat tak
krasy nasi vlasti. Setkavat se, spoletné se radovat a bavit, ale 1 se jeSté
nééemu naucit. Takové moznosti, jaké mame nyni v dichodovém véku, jsme
pred tim neméli.

Casopis  Senioradek vam piiblizil atmosféru maskarniho plesu,
masopustu, pochovavani basy, v novém Ccisle si pfeftete o navstéve
divadelniho piedstaveni, o tfidennim pobytu na Sumavé, o jednodennim
zajezdu s navstévami pivovaru Litovel, muzea tvarizki v Losticich a hradu
Bouzov i o tanecnim podveceru v ramci oslavy Dne matek a otc.

Za vSemi témito akcemi se skryva spousta prace lidi, ktefi ji délaji
s radosti, poctivé a obétavé ve prospéch ostatnich. Proto chci touto cestou
podekovat celému vyboru, a to hlavné pokladni Jané Novakové a
vyzdvihnout jeji dasledné vedeni pokladniho deniku a starost o nasi
pokladnu. Alenka Moravkova a Anic¢ka Ficova si zaslouzi pochvalu za to, jak
se peCliveé staraji o jubilanty, kterym nikdy nezapomenou poslat prani
k narozeninam, také objednavaji kvétiny u piilezitosti posledniho rozlouceni
s nasimi Cleny. Veliké podeékovani nalezi desitkarkdm B. Valnohové, H.
Minafikové, D. Kominkové, H. KrSkové, Z. Kotasové, a panu P. Karaskovi.
Pani D. Kuncarové za peclivou evidenci ¢lend, za vyber ¢lenskych prispévki
a za praci prozatimni desitkatky za pani J. Minatfikovou. Dik patii manzeliim
Reimovym, kteti se staraji o predavani kulturniho domu a obstaravaji vycep.
Za ptipravu salu dékuji manzelim Duchoiiovym, pani M. Svejdové, I.
Zavorkové, R. Albertové, M. Piternové, H. Kamenikové,J. Vaverkové,



M. Gotzové, H. Krskové, D. Kominkové, Jelinkové V, D. Kuncarové, J.
Kratochvilové, H. Lorencové, V. Hurtovi, V. Paleckovi. Pod€kovani si
rovnéZ zaslouzi H. Kamenikova a M. Cerméakova za starost o tombolu, J.
Novakova za obstaravani darkd, E. Sebestova a M. Skokanova za obsluhu ve
vycepu, M. Piternova za §iti a tipravu kostymd, J. Hordk za dokumentovani
nasSich akei jak kamerou, tak i fotoaparatem, PaedDr. L. Svobodova, Bc. J.
Brindus-Simut a BcA. Benimu Brindus-Simut za pomoc pii tvorbé
Senioracku.
Bez pomoci téchto obétavych lidi by spolek nemohl fungovat a nemohl by
také fungovat bez vas, ¢lenti spolku a stalych navstévnikt nasich akci.
Vsech si vds moc vazim a mam vés rada. Dékuji.

Ludmila Paleckova

predsedkyné spolku KD-I Opatovice

Karel Kryl (1944 - 1994)

Skladatel a interpret fady pisni, basnik, vytvarnik a rozhlasovy novinafr
¢i glosator politického déni se narodil v roce 1944.

Stal se fenoménem, fada jeho pisni témét zlidovela a znaji je vSechny
generace. Jeho pisn¢ vzdycky provokovaly a dodnes nenechéavaji zadného
posluchace lhostejnym. Krylovy pisné, ke kterym si sam skladal hudbu i
texty, oslovuji svou naléhavou vypovédi stejné silné dnes, jako v dobé, kdy
se jeho povéstny generacni song ,,Bratficku zavirej vratka®, stal symbolem
odporu proti  srpnové  okupaci  Ceskoslovenska a  tehdejsimu
nedemokratickému rezimu.

V roce 1969 odesel do Némecké spolkové republiky, kde pozadal o azyl.
Jako jeden z prvnich se do své vlasti vratil a snazil se pomdhat pii zménéch
po listopadu 1989. Zklamany vyvojem v zemi nakonec pred¢asné umira
3. 3. 1994, par dnu pied svymi padesatinami.

CLOVEK S DOBRYM SRDCEM A
SKVELY KAMARAD

Klesla ruka, ktera tak rada pracovala,

zmlkla usta, ktera slovy hladivala

a o€i, které se tak jasné divaly,
navzdy se jiZ zaviely.



Ano, zmlkla Usta a o€i se zaviely naSemu laskavému a milému kamaradu
Jitimu Bednarovi. Jeho zivot vyhasl v nedéli 30. ¢ervna 2019. V tichosti
odesel a jiz se mezi nas nevrati. [ nad jeho Zivotem vysvitlo slunce naposledy.
Jirka byl nejenom pro rodinu, ale i pro nas, ktefi jsme ho znali, zdrojem
svétla a tepla, které ndm predaval skrz svou lasku a pratelstvi. Byl
vSestrannym c¢loveékem, hraval divadlo v ochotnickém spolku, byl dobrym
muzikantem, mnoho let bubnoval v mistni kapele Melodie, byl ¢lenem a
néjaky cas i predsedou TJ Sokol Opatovice a rovnéz clenem spolku
zahradkaia. Ve spolku KD-I Opatovice, jehoz byl aktivnim ¢lenem az do
svého odchodu, nepokazil zadnou legraci a zlicCastiioval se riznych akci a
taneCnich kreaci pro obveseleni publika naSich tane¢nich podvecert. Svij
volny ¢as vénoval i praci pro spolecnost. Co to bylo brigad a prace odvedené
pro nasi obec Opatovice! I za to mu patii podékovani. To kym byl, nam dava
viru, ze si vzpominku na né¢ho navzdy uchovame v srdci a ze prave
vzpominky na néj nam vrati zpét do nasich zivotd trochu toho jeho svétla a
tepla, které vyzatoval a rozjasnoval az do posledni chvile dny naseho zivota.

Jiti, dékujeme Ti za krasné pratelstvi. Bude$ ndm chybét.

Clenové spolku KD-I Opatovice




Zajezd na Sumavu

O zajezd za krasami Sumavy, ktery se uskute¢nil ve dnech 2. 5. — 4. 5. 2019,
byl velky zajem a vSechna mista byla obsazena jiz na ¢lenské schiizi v lednu,
kdyz jsme schvalovali program.

Vyijeli jsme ve ¢tvrtek 2. kvétna za docela ptiznivého pocasi. Procestovali
jsme kus nasi vlasti a znovu se presveédcili, jak je krdsnd a mnohotvarna:
roviny, kopecky, kopce, hory, poticky, rybniky, feky, lesy, haje, pole se
svezi jarni zeleni.

V jedné pisni se zpivéa: ,Na krasné Sumavé ...“. A skute¢né, Sumava patii
mezi nejkrasn&j§i mista v Cechach. Nasi prvni zastavkou byla Jezerni slat,
znamy mokiad v horském sedle mezi Kvildou a Horskou Kvildou. Nazev
ziskala podle malého, dnes jiz raseliniky zarostlého jezirka. Slat’” odvodnuje
Hamersky potok do feky Vydry a Kvildsky potok do Teplé Vitavy. Mnozi
z nas vystoupali na dfevénou rozhlednu, stojici hned u vchodu do arealu, a
kochali se okolni krajinou. Toily se zde n&které scény z filmu Kral Sumavy.
Cesta po dievéném chodnicku nabidla pfijemnou prochdzku, ve stinu se
misty jesté drzel snih.

Dalsi zazitek nabidla malebna osada Antygl na bichu Vydry, ktera je tvofena
skupinou typickych Sumavskych staveni se zvoni¢kou a kaplickou. V mistni
malé prodejné suvenyrt si kazdy néco vybral, hlavné pohledy a magnetky.
Na obé&d jsme zajeli do samého centra Narodniho parku Sumava, kde se na
soutoku tfi potokil nachazi kouzelnd osada Modrava. Tam nas Cekal chutny
obéd v mistnim minipivovaru a poté ubytovani v hotelu Héjenka lezicim
v nejvyse polozené Sumavské osadé Filipova Hut'.

Po kratkém odpoCinku jsme se vypravili na vychdzku po jedné
z nejkrasngjich turistickych tras Sumavy, podél feky Vydry od Antyglu
k Cenkové pile. Skupina zdatngjsich turistd zvolila p&si taru, ostatni tuto
trasu absolvovali autobusem a cekali na nds na parkovisti u elektrarny a
Cetikovy pily. Cesta kolem Vydry byla okouzlujici, vedla po zpevnéné cesté
vétsinou kopirujici tok feky, ve které se pres obrovské kameny s hukotem
valila prizra¢na voda. Na bfezich rostly neptehlédnutelné zluté blatouchy a
trsy velkych fialek. Z kopct po pravé strané stékal mezi stromy kiistalovy
poticek svedeny do dievéného koryta. Cesta rychle ubihala, pékné se nam
vykracovalo a dobie dychalo. VSichni jsme dorazili do cile v potfadku a za
bouflivého potlesku téch, kteti si ze zdravotnich diivoda tuto trasu netroufli
absolvovat.

Po odpocinku na hotelovych pokojich nasledovala vecefe a potom volna
zabava. VétSina z nas se sesla pred budovou hotelu a vyuzila dievéného



posezeni. Kazdy pfinesl néjaké obcerstveni, které piivezl z domova, at’ uz
v tekuté podobé€ nebo dobroty k zakousnuti. Vice jak dvé hodiny nas dokazali
bavit vypravénim vtipi Mirek Vokoun a Petr Karasek. Ale jak se fika,
v nejlepsim prestat, bylo tfeba nacerpat nové sily do dalsiho dne.

Druhy den rano po vydatné snidani nas autobus odvezl na parkovisté pod
hradem KaSperk. Cesta na hrad vedla do kopce, trvala asi ptl hodiny a pro
nas dfive narozené byla celkem naroc¢na. Ti, ktefi si na vystup netroufali,
cekali trpelivé na parkovisti. Malebny Kasperk neni velky, ale svou polohou
pfitazlivy zejména pro filmare. Natacela se tu naptfiklad pohadka ,, Andél
pan¢“. Pfijemna mlada privodkyné nam poutavé pfiblizila historii hradu,
animovany film zase to, jak se na hrad¢ diive zilo. Nékolik lidi prohlidka
nezaujala, ale vét§ina z nas byla nadmiru spokojena.

Né§ dopoledni program byl Casov€ narocny, z hradu jsme pospichali na
komentovanou prohlidku meésta KaSperské Hory. Méstecko mé krasné
nameésti s kostelem a stylovymi zrenovovanymi domy. Nechybi tu méstsky
urad, restaurace, cukrarna, informacni centrum a policejni stanice zndma ze
serialu ,,Policie Modrava®“. Tam jsme cekali na pana privodce, ale chybicka
se vloudila. Pan priivodce na nas zapomnél. Musela jsem se s nim telefonicky
spojit, on se omluvil a do 20 minut byl na misté. V dobé cekani jsme
nakoupily darecky v mistnim informacnim stfedisku, které bylo dobie
zasobené upominkovymi ptedméty. Pan Radek Nakladal, tak se nas pravodce
jmenoval, se jesté¢ jednou omluvil za zpozdéni a prohlidka mohla zacit.
Nejprve nam ukazal chloubu Kasperskych Hor, betlém, dilo fezbare a malite
Vladivoje Hracha a truhlare Jifiho Broze. Kromé tradi¢nich figurek, jako je
svata rodina, pastyfi, kolednici nebo tfi kralové, se mezi postavickami
objevuji zastupci krajovych femesel a podobizny nékterych znamych
mistnich osobnosti. Své misto tu ma i Emil Kintzl, ucitel a pamétnik, kterého
v serialu ,,Policie Modrava® ztvarnil Ladislav Mrkvicka. Misto tradi¢niho
meésta Betléma tvofi kulisy historické Kasperské Hory s kostely, radnici i
hradem Kasperk. Ttipatrovy betlém je tfi metry dlouhy, jeden a pll metr
metru hluboky a dva a pil metru vysoky. Figurky maji okolo 30, 10 a 5
centimetrii. Potom nas pan Nakladal provedl naméstim a hovoftil o né¢kolika
pamétihodnostech mésta. Vyfotili jsme se, zasli na obéd do mistnich
restauraci a do cukrarny.

Pocasi se nam zacalo kazit, prSelo a mlha zahalovala okoli mésta.
Naplanovany vylet lanovkou na vrcholek hory Spi¢ak musel byt zrusen.
Vratili jsme se do hotelu Hajenka a §li si odpo¢inout. Na Sumavé se pocasi
rychle méni, kolem 16. hodiny se opét vyjasnilo. Do vecete bylo daleko, a tak
se néktefi z nas vypravili za dal§im poznavanim kras Sumavy.



Autobus nés zavezl na Horskou Kvildu a zpét jsme se vydali pésky lesem podél
Hamerského potoka smérem na Filipovu Hut. Byt trasa byla dosti naro¢na,
neopustila nas dobra nalada. Zvladli jsme vSechny piekazky a s pisnic¢kou na
rtech jsme se vraceli do hotelu. 1 pfi téchto akcich se 1idé sblizuji a navic se
poznavaji v jinych situacich.

Tteti, posledni den jsme po snidani opustili hotel a nas autobus se vydal do
bavorského lazenského méstecka Bodenmais, sportovniho a kulturniho centra
némecké ¢asti Sumavy, leziciho pii tpati Velkého Javoru a Stifbrné hory.
Ptivitalo nas malebné ¢isté méstecko plné zelené a se spoustou obchudki,
restauraci, venkovniho posezeni, krdsného vlakového nddrazi a upravenych
rodinnych domkut a vilek. Nachazi se tu sklarna Joska na vyrobu brouseného a
foukaného skla a v okoli fada lyzafskych sjezdovych a béZzeckych trati.
Prohlédli jsme si malé centrum, koupili si upominkové ptredméty, udélali
spolecné fotky a uz dosti unaveni nastoupili do autobusu a t&sili se na cestu
domut.

Posledni na$i zastdvkou byly Strakonice, kde jsme docela levné¢ a dobte
poobédvali.

Mtuzu s klidem napsat, ze se zajezd vydafil, az na né€jaké chybicky, ale tak to
byva a zavdécit se vSem nelze. Nejvic me trapila kvalita vecefi.

Hotel, ktery jsem vybrala a zamluvila, nemél chybu. Byl po rekonstrukci a vonél
novotou a difevem. Pokoje 1 socialni zafizeni byly ¢isté a vkusné vybavené,
personal piijemny, obsluha vstficna a ochotna, ale kuchaf nestal za nic. Snidané
vyborné, ale vecete otfesné. Hned druhy den po pfijezdu domu jsem napsala na
teditelstvi hotelu, podékovala za ubytovani i ochotu, ale vyjadfila sviij nazor, Ze
pokud nevyméni kuchate, ptijdou o navstévniky. Do dne$niho dne nepfisla
odpoved..

Nevadi, my uz tam nepojedeme.

Zapsala: L. PaleCkova
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TRI TVARUZKOVE RECEPTY

Svrova rolada

e 200g olomouckych tvartizka, 500 g platkového eidamu, 250g mékkého
tvarohu,

e 150g Sunkového salamu, 1 cibule, 50 g masla, pepf, sladka paprika,
nasekana petrzelka

Platkovy syr rozlozime na plech vylozeny pecicim papirem tak, aby okraje
platkt presahovaly ptes sebe. Troubu zahtejeme na 150 °C a vlozime do ni
syr na 5-7 minut, dokud se nespoji v jednolitou plochu, kterd bude zékladem
rolady. Tvartzky, uzeninu a cibuli nasekdme, smichame s tvarohem utfenym
s maslem a okofenime. Hotovou smés naneseme v souvislé vrstvé na cely
syrovy plat, srolujeme a zabalime do potravinaiské folie. Dame do lednicky
na par hodin ztuhnout. Ped podavanim krajime na platky.

LoSticky Fizek
e 150g olomouckych tvarizkii, 400g mletého vepiového plecka, 1 vejce, 5
strouzkl ¢esneku, strouhanka, pepi, majoranka, sil a olej

Maso smichame s nastrouhanymi tvarizky, ptiddme vejce, Cesnek utfeny se
soli, majoranku,

pepft, podle potfeby trochu strouhanky a hmotu dikladné prohnéteme.
Vytvarujeme z ni placicky, obalime je ve strouhance a na rozpaleném oleji
z obou stran osmazime. Podavame s bramborovou kasi, sladkokyselou
okurkou nebo zeleninovym salatem.

Jablka v Zupanu

¢ 100g olomouckych tvarizki, 4 velka jablka, 8 platki slaniny, feficha na
ozdobu

Jablka rozkrojime na poloviny a vyfizneme jadfince. Vzniklou prohluben
vyplnime pokrajenymi tvartizky a jablko zabalime do platkt slaniny. Pilky
jablek naskladame do pekace bohaté vytieného maslem a ve vyhraté troub¢
zapeceme.

DOBROU CHUT!
Zapsala: L. Paleckova
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Desatero dustojného stari

Jak v pfirodé rozbiesk, dny a noci plynou — tak i v zivoté ¢lovéka po
narozeni pokracuje détstvi, mladi, dospélost a stafi. Pfiprav se na to!

1. Nevér tomu, ze starnuti a stafi znamena nemoc. Uvédom si, Ze 1 ve

rrrrr

2. Dlouhovékost je vyhodou, pokud v ni prozijeS mnoho zdravych let.
Zakladem toho je byt stiidmy v jidle, radosti, praci, spani a zalosti.

3. Ve vSem bud’ umirnény, jenom laskou, pomoci a lidskosti nesetii. I
kdyz budes odkézan na cizi pomoc a péci svoji dastojnost si chran
jako oko v hlav¢!

4. Kdyz Té¢ zivot zkousi, nevzdavej to. Pokud mtizeS néco ovlivnit,
ovlivni to, nezistan sam, vyhledavej spoleCnost, zistan Cinorody.
Pokud zijeme, na nic neni pozdé.

5. Nikdy nezapomen, Ze i ty jsi byl mlady a pfipoment mladym, ze i oni

budou stafti, pokud se toho doziji.

Ve staii jsou nejkrasnéjsim darkem vnoudata. Zij pro né!

Tvoje nejvétsi poklady v zivoté jsou zkuSenosti a znalosti, ale cenu
maji jenom tehdy, pokud je pouzijes a rozdas.

8. Zivot je pomijivy, ¢as nezastavitelny, tikot hodin miZe§ jenom
zpomalit. Nalezni divod, pro¢ a jak toho dosahnout.

9. Stary clovek Zije
v pfitomnosti a vzpomina
na minulost. Musi mu
zalezet na tom, jakou
stopu zanechd po sob¢
v srdcich nasledovniki,
kteti budou pokracovateli
jeho nazord a myslenek.

10.  ZaleZzi jen a jen na tobé,
jak prozijes Cas, ktery Ti
byl urcen, a jak zvladnes
dtstojné louceni. Zustan
dobrym c¢lovékem!




DEN MATEK A OTCU

Soucésti naseho kazdorocniho programu byva kvétnova akce ,,.Den matek a
otc”. Letos$ni rok nebyl vyjimkou.
Tradi¢ni tanecni podvecer se sice kazdym rokem opakuje, ale rozhodn€ neni
stale stejny. Méni se navstévnici i jejich pocet a podle toho se lisi i nélada,
ktera akci provazi.
Letos nas bylo o kapanek méné, neméli jsme pfipraveno zadné tanecni
vystoupeni, protoze jsme si fekli, ze si doptfejeme trochu odpocinku. Piesto
jsme se skvéle bavili. Pro Zeny i muze jsme méli pfipraveno zdarma malé
obCerstveni v podob¢ vonavé kavy a chutnych zakuskti od Jany Valnohové.
Ja jsem vytvorila 85 kusl papirovych kyticek jako darek pro vSechny
pfitomné Zeny. Opét nam hrala naSe oblibena kapela Vonicka. K veceti byl
tradicni tizek pres cely talif a bramborovy salat. Nechybéla tradi¢né bohata
tombola s dobrym ziskem. Narozeninova s6la sméfovala ke vSem jubilantim
narozenym v dubnu, kvétnu a Cervnu. Blahoptani s pisnickou vsechny
oslavence vzdy pot¢si.
Podekovani patii vSem, kteti zajistili uklid salu hned po skonceni zabavy.
Zapsala: L. Paleckova

JUBILANTI ZA DRUHE CTVRTLETI 2019

65 let Oldtiska Zemanova

65 let Marta Kalvodova

70 let Vladimir Varmuza

70 let Radmila Albertova

70 let Vendula Jelinkova

75 let Mgr. Svatopluk Marsalek
75 let Ludmila KubeSova

75 let Jolana Kominkova

75 let Marie Bakova

Vsem témto jubilantim prejeme do dalSich let hodné zdravi, $tésti a osobnich
uspéchd.
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JEDNODENNI ZAJEZD - LITOVEL,
BOUZOV, LOSTICE

Zéjezd naplanovany na 7. ¢erven 2019 se opét setkal s velkym zajmem, a tak
autobus byl plné obsazen.

Nejprve nas ¢ekala exkurze do pivovaru v Litovli, ktera byla objednana na
desatou hodinu dopoledni. Piijeli jsme o hodinu diive, protoze jsme cestou
nenasli zadny vyhovujici motorest ¢i odpocivadlo s obcerstvenim a
socialnim zatizenim, kde bychom si ud¢lali prestavku. Do arealu pivovaru
nas vSak diive nevpustili, museli jsme tedy az do stfedu mésta.

Do pivovaru jsme pfijeli na podruhé s pétiminutovym zpozdénim. Ptivitala
nas nepiijemna vedouci provozu. J& se za zpozdéni omluvila, vyplnila
pottebné papiry a mohli jsme zahajit prohlidku. Jesté Ze pani pravodkyné
byla pfijemna a usmévava. Srozumiteln¢ a fundované nam ptiblizila postup
pfi vyrobé piva.

Ve stavajicim litovelském pivovaru se pivo vaii od rokul893, ale historické
zaznamy datuji vyrobu piva v Litovli uz v roce 1291. Diky své kvalité
proniklo litovelské pivo za hranice hanackého regionu a za prvni republiky
se mu fikalo ,,moravska plzen“. O dobry zvuk litovelského piva se ve své
dobé¢ zaslouzil i slavny zapasnik Gustav Fristensky, jehoz manzelkou byla
dcera prvniho sladka.

Pivovar Litovel je jednim z mala pivovart, ktery vaii pivo tradi¢ni cestou a
dodrzuje klasické vyrobni postupy. Produkci tvoii 9 druhd piva a znacka
Kralovské pivo Litovel se prezentuje na tuzemském i zahrani¢nim trhu, ma
vyjimeénou kvalitu, ktera byla nékolikrat ocenéna odborniky na
nejprestiznéjsich svétovych vystavach a soutézich.

Nase dalsi cesta smétovala na statni hrad Bouzov, romanticky skvost stfedni
Moravy. Od mladé privodkyné jsme se dozvédeéli, ze pivodni hrad byl
zalozen na prelomu 13. a 14 stoleti. Jeho prvnim a pisemné dolozenym
majitelem byl Buz z Bouzova, potom ho vlastnili pani z Vildenberrka, ktefi
ho prodali markrabéti Jostovi, ten jej roku 1396 prenechal pantim z Kunstatu,
kteti hrad upravovali a opeviiovali po dobu 70 let. Pak se v jeho drzbé
vystiidalo vice majiteld. V prubéhu tricetileté valky slouzil jako cisaiska
pevnost a vézeni pro Svédské zajatce. V roce 1696 se hrad stal majetkem
fadu némeckych rytifd. Ti mu prestavbou vtiskli v letech 1895 az 1910
soucasnou podobu. V rukou tadu zlstal hrad az do 1. 10. 1939, kdy po
konfiskaci pripadl statu. Prestoze fad v nedavné dob¢ usiloval o navraceni
svého majetku, hrad stale patii statu.
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Romanticky vzhled hradu okouzlil filmate, ktefi zde nataceli napt. pohadku
o princezné Jasnénce a 1étajicim Sevei nebo Princeznu Fantakiro. Prohlidka
hradu byla velmi zajimavd a Casové se protdhla déle, nez jsme pocitali.
Proto jsme museli spéchat zpét do Litovle, kde na nas ¢ekal v pékné nové
restauraci chutny obéd. Nezapomnéli jsme ani na prodejnu pivovaru, kde
jsme zakoupili darkova baleni piva.
Posledni zastavkou bylo mésto Lostice a v ném zejména Muzeum
Olomouckych tvarazkt A. W., které poutavym zpiisobem ptiblizuje historii
vyroby tohoto ,,vonavého* produktu. Kyselé syry, jak se tvartizkim také
tikalo, se na moravskych stolech objevovaly podle dochovanych prament uz
od 15. stoleti. Vyrobct existovaly desitky, ale v soucasnosti je spolecnost A.
W. jedinym vyrobcem tvartzkli na svété. V modern¢ pojatych expozicich je
navstévnik seznamovan s postupem vyroby tvarizkd od pocatecni rucni
domaci vyroby az po souc¢asnou moderni produkei.
V kinosale jsme vstoupili do Velkého piibéhu, ktery vypravi historii rodu
Wesselst. Vyrobu v Losticich zahajil Josef Wessels se svym synem Aloisem
v roce 1876. Vyroba se rozsifovala az do prvni svétové valky, kdy firma
zamestnavala 36 lidi a stala se nejveétsim vyrobcem tvartizki. Po roce 1948
byla vyrobna znarodnéna. V roce 1991 byla firma v restituci navracena
potomkiim ptivodnich majiteld, kteti ihned zah4jili vyrobu. V roce 2010 tak
tvarizky ziskaly v ramci Evropské unie chranéné zemépisné oznaceni.
V soucasnosti ma firma v Losticich pies 130 zaméstnancli a rocné vyrobi
pres dva tisice tun tvartzki. Prohlidka muzea konci vstupem do podnikové
prodejny, kde jsme mohli zakoupit rizné druhy tvartizka a dalSich vyrobku
z produkce spolecnosti.
Cely den nam ptalo pocasi. I kdyz byl program naro¢ny, unaveni, ale
spokojeni jsme se vraceli domt.

Zapsala: L. Paleckova

UMRTI

Nase fady navzdy opustili: ~ Marie Langova

Jifi Bednar

Kdo v srdcich Zije, neumira.
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Carmen 2019

CARMEN

Jiz podruhé jsme se vypravili za kulturou do Hudebniho divadla v prazském
Karlin€. Tentokrat, 6. dubna 2019, jsme se tésili na muzikal CARMEN.

Autobus byl obsazen do posledniho mista. Jeli s nami nejen ¢lenové naseho
klubu, ale i neclenové a prislusnici mladSich ro¢nikt. I tém jsme dotovali
dopravu.

Pocasi nam pralo, bylo pfijemné a cesta po dalnici kupodivu rychle ubihala.
V motorestu Melikana jsme se obcerstvili dobrou kdvou a zdkuskem, néktefi
si doptali oblozeny chlebicek.

Za dvé hodiny nas vitala stovézata Praha. Autobus zaparkoval na nadrazi
Florenc a my se odebrali do divadla, které se nachazi v jeho blizkosti. Nase
prvni kroky smétovaly do restaurace a kavarny, které jsou soucasti divadla, a
tam jsme poobédvali. Jidelnicek obsahoval pestrou nabidku. Trosicku déle
trvalo vyfizeni objednavek, ale nebylo divu, pfi takovém mnozstvi lidi se to
rychleji stihnout nedalo. Obsluha byla piijemna. Snist vyborny obéd, vypit
dobrou kavu a pochutnat si na zakusku zabralo necelé dvé hodiny, a tak jsme
se hned po zaplaceni odebrali do hledisté.
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Hudebni divadlo Karlin je krasné, fekla bych az honosné. VSichni jsme méli
mista s dobrym vyhledem na jevisté. Presné v 15:00 hodin se rozeznély tony
krasné hudby a predstaveni zacalo. Pfed nasima ocima se odehraval
dojimavy piib¢h o lasce a nenavisti, vasni i pokofe, ale také o stietu dvou
diametraln¢ odlisnych svéti. Toho, ve kterém zije vétSina z nas, a svéta
kocovné cirkusové spolecnosti, kterd se odmita podridit konvencim, at’ uz v
devatenactém nebo v jedenadvacatém stoleti.

Uzasné piedstaveni! Perfektni pévecké a herecké vykony, predeviim Lucie
Bilé, Hanky Kftizkové, Pavly Biinkové, Markéty Poulickové, Vaclava Noida
Barty, Roberta Jichy, Josefa Stagra a dalsich. Oslnivé byly kostymy,
osvétleni, scéna a hlavné pisné a hudba.

Po predstaveni jsme si zasli za G¢inkujicimi pro podpisy, vyfotili se s nimi a
vydali se na zpateni cestu. Dobfe naladéni jsme si v autobuse sdélovali
svoje dojmy a jeste si 1 zazpivali.

Zajezd se vydafil, nikdo nelitoval dlouhé cesty za kulturnim zazitkem. Jiz se
téime na muzikal ,,Cas riizi*, na ktery se vypravime piisti rok.

Zapsala: L. Paleckova

Vyznamna vyroci — Karel Hoger

17. cervence si pripominame 110. vyroc¢i od narozeni Karla Hogera, herce
s nezameénitelnym kultivovanym hlasem.

Narodil se v rodiné topice z cihelny v Kralové Poli jako nejmladsi z tfinacti
déti. Spolu se svymi sourozenci hral loutkové divadlo, v osmi letech se stal
¢lenem brnénského ochotnického spolku. Nejprve vystudoval ucitelsky
ustav, dokonce né¢kolik let ucil, teprve pak absolvoval dramatické oddéleni
brnénské konzervatofe a navic jest¢ rok studoval estetiku na filozofické
fakult¢ brnénské univerzity.

V roce 1932 ziskal stalé angazma v brnénském Zemském divadle, kde za
osm let vytvoftil neuveétitelnych 120 riznych roli, sou¢asné vykonaval funkci
dramaturga a vedouciho ptedstaveni pro déti.

V roce 1940 pftijal nabidku prazského Narodniho divadla, kterému zdstal
vérny az do roku 1977 a kde ztvarnil fadu nezapomenutelnych roli.
Za druhé svétové valky byl zapojen do protinacistického odboje. Finan¢né
pomahal né¢kolika rodinam, které mély nékoho v koncentratnim tabote,
spolupracoval s podzemnim hnutim na Morav¢, podporoval nejmenovaného
parasutistu, ktery se ukryval na Morave, a po n¢jakou dobu byl kuryrem
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Po valce mu bylo vyc¢itano, ze 24. 6. 1942 spolu s dalsimi herci a umélci
pfisahal v Narodnim divadle vérnost Risi a navic byl pfi této udalosti
zachycen na fotografii, jak zdravi nacistickym pozdravem se vztyCenou
pravici. O¢isténi se dockal diky dikaziim o své odbojové ¢innosti za valky.
Hogriv plsobivy zjev a neotfely projev milovala filmova kamera. Po
nckolika mensSich pftilezitostech se poprvé objevil ve vétsi roli spolecné
s Lidou Baarovou ve filmu Za tichych noci. Jeho pocetnd filmografie
zahrnuje na 70 roli, z nichz mnohé jsou skute¢nymi legendami, jako tfeba
Mikolas Ale§ ve stejnojmenném filmu, Bedfich Smetana ve filmu Z mého
Zivota nebo postava Ceského krale Vaclava IV. ve znamé husitské trilogii.
Jednou z poslednich filmovych roli byl arcibiskup Arnost z Pardubic v
muzikdlu Noc na Karlstejné.
Karel Hoger disponoval jemnym, mékkym a konejsivé melodickym hlasem,
ktery byl jako stvofeny pro rozhlasovou cetbu ¢i pro praci v poradech pro
déti. Z nepteberného mnozstvi tituli pfipomenme alesponn cetbu knih
Prihody lisky Bystrousky, O kocouru Mikesovi, Povidani o pejskovi a
kocicce. Nezapomenutelnym se stal jeho hlas, jenz propujc¢il jic¢inskému
Sevei a hodnému loupezniku Rumcajsovi, jeho zené Mance a jejich synku
Cipiskovi.
Radu roli vytvofil i v Ceskoslovenské televizi, napf. v televiznim seridlu Byl
jednou jeden dim, kde hral postavu malife, nebo ve vynikajici inscenaci
Romeo a Julie na konci listopadu, ve které se setkal s Danou Medtickou.
Mgl hrat hlavni roli primafe Sovy v seridlu Nemocnice na kraji mésta, ale
__ uprostied nataceni nahle zemiel.
- Dva dny pied smrti, opustil Narodni
“divadlo, nebot’ byl nespokojen s tim, jak se
jeho vedeni zachovalo k herecké kolegyni
Vlasté Fabianové.
Nakolik tato udélost ovlivnila jeho zdravi
a uspisila jeho odchod z tohoto svéta, se
vSak lze jen dohadovat. Zemftel 4. kvétna
1977 a je pohiben v Praze na Slaving.
Brno si svého slavného rodaka velmi vazi.
Jeho jménem byla nazvana jedna z ulic
mestské casti Brno-Kralovo Pole. Na
budové Semilassa, kde herecky zacinal, byla
odhalena pamétni deska. Jeho jméno nese i
jedna z brnénskych tramvaji.

Zapsala: Ludmila Paleckova
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Babské rady aneb Vyborné rady pro hospodytiky

ZAPACH ZE ZAVAROVACICH
VICEK odstranime slivovici —
namoc¢ime v ni vaticku a vycistime.
Vicka nasledné 1 dobfe drzi.
PRASKNUTI SEKANE zabranime,
kdyz do masa nastrouhdme syrovou
bramboru.

MAJONEZU MUZEME
PRIPRAVIT I BEZ VAJEC.
Posta¢i nam polotu¢né mléko a
slunecnicovy olej. Mléko nejprve
kratce Slehame a poté postupné a po
castech ptidavame olej, dokud
nedostaneme pozadovanou
konzistenci.

Rady pro domacnost

JAK NA ZAZLOUTLE BiLE
KOSILE? Pfi prani pidame prasek
do peciva.

NESTACT NA PRIPALENY
HRNEC DRATENKA? Séhnéme
po jemném smirkovém papiru.
Ptfipaleninu odstranime, aniz bychom
hrnec znicili.

PRO OSVEZENI DECHU I PRO
LEPSI traveni vasich psich
kamaradti pomuze tato osvédcena
bylinkova kombinace:

2 1zice suseného petrzele

1 Izice suSené maty peprné

1 1Zice suseného fenyklu

1 1zice suseného hefmanku

1 1zice mletého Cerstvého zazvoru

Vsechny suroviny vlozime do ' litru
vrouci vody a 15 minut vafime.
Nechame vychladnout, prefiltrujeme
a uskladnime v tmavé sklenici. Pfi
davkovani si vezmeme k ruce
kapatko a odpocitame pro psa 20
kapek. Jeste lepsi je ale sprejova
lahvicka — cca 2 stiiky aplikujeme
pfimo do mordy psa. V pripadé
potfeby miizeme dochutit 1zici medu.

Néco pro zasmani

Vnucka se pta babicky.

,,Babi, kdo je to milenec?*
,Milenec? Milenec!* Vykftikne
babicka, rozbéhne se ke staré skiini,
odemkne ji a vypadne kostra.

,,Pro¢ se s manzelem chcete
rozvést?* Pta se soudce mladé zeny.
,Protoze kdyz se s nim pohaddam,
lehne si oble¢eny do postele®.

,,10 pfece neni zadny vazny divod*.
»Jak to, ze ne?! On je kominik!*

Na prochazce si mala hol¢icka
prohlizi téhotnou pani.

,» Vy mate v bfisku miminko?*
Pté se.

,,Ano mam®. ,,Mate ho rada?*
,,Ano moc*.

»» Tak pro¢ jste ho snédla?*

Q)




Pranostiky

Duben: - v dubnu se za den i devét druhi pocasi sejde
- v dubnu se zima a 1éto o vladu pretahuji
- snih dubnovy jako mrva pohnoji
- mokry duben a m4j chladny — k sypkam, senu piistup zadny
- jaky duben — takovy fijen
- hodné-li v dubnu vitr duje, stodola se napliuje

Kvéten: - na mokry kvéten pfichazi suchy Cerven
- kdyz se v maji blyska, sedlak si vyska
- kdo se v mladi ozeni, ptivodi si souzeni
- je-li v kvétnu trava zarosend, hojné bude vina, hodné sena

Cerven: - cerven mokry a studeny, byvaji zné zkazeny
- v ¢ervnu blyska-li se, hfim4, sedldk spokojené diima
- jaka parna se v Cervnu dostavi, tak se i prosincové mraky
postavi
- je-li Cerven mirny, nebude v prosinci mraz silny

PRIPRAVOVANE AKCE

o Tuafarankafest 06. 07. 2019
e Sousedské setkani — akce zruSena z divodu

vymény parket v KD Opatovice 03. 08. 2019
o Vare€kova hraje Vonicka V-Band 14. 09. 2019

Vazeni a mili Ctenafi, pokud mate néjaké napady ¢i pfipominky, nevahejte
kontaktovat pani Ludmilu PaleCkovou na nize uvedeném ¢isle ¢i emailu. Pokud
mate zajem, miZete se zapojit do psani ¢lankt nebo nam sdélit, o ¢em byste si radi
precetli.

Ludmila Pale¢kova 724 814 409 webklubduchodcu@seznam.cz
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